
 

Pour vous préparer à la rencontre du plan d’intervention 

Quelles sont les forces et les capacités de mon enfant? (Exemples : Il est capable de demander de 

l’aide. Il est fort en mathématique.  Il est bon pour aider son petit frère.) 

 

 

 

 

Quels sont ses besoins et ses défis?  (Exemple :  Lorsqu’il se met en colère, il a de la difficulté à se 

contrôler. Lorsqu’il doit s’habiller, plusieurs demandes sont nécessaires.) 

 

 

 

 

Qu’est-ce qui motive mon enfant? (Exemple : Lui permettre d’aider un adulte.  

 

 

 

 

Quelles est la méthode la plus efficace pour interagir avec mon enfant? (Exemple, parler lentement, 

lui donner des choix, l’humour, etc.) 

 

 

 

 

Questions que j’aimerais poser lors de la rencontre de plan d’intervention : 

 

 

 

 

Document élaboré à partir de : Livret- Guide pour la préparation d’un plan d’intervention par Alloprof et de « Je participe au plan d’intervention de mon enfant  - 

Ensemble famille-école» par Commission scolaire de Charlevoix, révisé le 12 avril 2016. 

Livret – Guide  

https://cms.alloprof.qc.ca/sites/default/files/documents-parents/guide-preparation-plan-intervention.pdf

